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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

La Ingenieria — La obesidad — las Pandemias...... El Hambre.

El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

Oferta prestacion de servicios - Adquisicion de producto. Adquisicion de RED.

Antropometria - Anamnesis nutricional. - Prevencién, Vacunas, Enfermedades, Indicadores sociales.
Dominio: www.mapadehambre.com
Concepto técnico: Secretaria Distrital de Salud Bogota — Colombia R-51646 / 21-06-2001

(Descargar de WEB).

Anteponerlos a eventos no deseados, es prevenir y la prevencién es una accién que minimiza
costos, conllevando a eficiencia y eficacia, pensando en salud y bienestar, ademas de luchar en
contra del hambre y la inadecuada nutricion.

Visitenos: .....Realice su diagnostico y consultas gratis.

Algunas pantallas del sistema MapaSOFT.

OPERACION GENERAL DEL PROCESO INTERACTIVO

»

Estos procesos siempre se encuentran realizando alguna de las “posibles actividades”.

Consulta

Usuario

Actualizacién

Transmisiones e Interfaz

Consolidacion.

Generacién de informes.

Clasificacién Internacional de enfermedades CIE-10
Programa ampliado de inmunizacién

Directorio Medico

Fomento Siembra y cosecha ( en desarrollo ).

A cada una de las actividades anteriores se le llama MODO CORRIENTE del proceso y se
presentan algunas de las siguientes pantallas.

Mapa - SOFT
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| sibado ,04de Abril  de2009 ¥|

ASISDATOS: Asistencia Humana - Sistemas Datos Ingenieria Preventiva . !g
MapaSOFT®: Sistema preventwo de enfermedades bajo el dominio de www.mapadehambre.com
MapaSOFT®: Software topologia de RED descentralizada. *diagnostico, *control. *seguimiento, *georeferencia,
*preventivo, *dinamico, *informacion, * estimador de enfermedad.

NODO ©03 14 002 10 000003 1111111 2222232232
ial Leido El nfmero de serie del volumen es Bo12-C6B2 Consolidador
ial Orden El nfmero de serie del volhumen es BEo12-C6B2 DEFINITIVO Institucional @
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

Consulta Usuario Actualizar Transmitir e Interfaz  Consolidar Infomes Enfermedades (CIE) Inmunizacion (PAI) Directorio Fomenic 2

I04I0412009 b l

OFatQ

Embarazo, Lactancia, Anorexia, Bulimia Sobre peso, OMS, NCHS, IMC, Carpo.....
Diabetes, ECV, Enfermedades CIE-10 Inmunizacion PAI-WHO PAI-Pais
Indicadores sociales Asisd Asi. ia Hi Si. Datos @
MapaSOFT.... www.mapadehambre.com OBESIDAD
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..... Rinde y es exento de muchas enfermedddes.

MapaSOFT...NUFMENU.... Menu General

Consulta  Usuario Actuglizar  Transmitir e Interfaz  Consolidar  Infomes  Enfermedades (CIE)

Alimentos »  Unalimento

Usuario » Componente nutricional, grupe vy contenido
Indicadores sociales Perdida de nutrientes en la coccion
Alternativas medicinales Requerimientos para la siembra y cosecha
Recetas Informacion general de un alimento
Generalidades de los nutrientes

Inmunizacion (PAI) Directorio  Fomento ?

Porcentsje de parte comestible

2

Mombre Vulgar / Cientifico

;. YE

. [ 3 Peso promedio de un alimento

OFatQ

Contenido de las porciones

Embarazo, Lactancia, Anorexia, Bulimia Sobre peso, OMS, NCHS, IMC, Carpo.....
Diabetes, ECV, Enfermedades CIE-10 Inmunizacion PAI-WHOQ PAI-Pais
Indicadores sociales Asisd, Asi ia Hum - Sistemas Datos @
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Mapa - SOFT

www.mapadehambre.com




Fundacion
Hambrunas y
Gorditos

fundacion@mapadehambre.com

www.mapadehambre.com

El ser humano, adecuadamente nutrido..

... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

] MapaSOFT....NUFBUSIN....Busqueda por iniciales

 Alimento

Consulta de alimentos, Contenido en 100 GR. de parte comestible
Buscar por Iniciales de alimento

& Imiciales

QUESO

www.mapadehambre.com

Grupo G
Codigo —— .
Codigo FA0 2 Alimento | QUESO CAMEMBERT |
Tabla ICBF-20035 |
001 HUMEDAD ar 51.8000 FO |m # Costo l:l K=Kilo. L=Litro. U=Unidad l:‘
002 ENERGIA Ko He 300.0000 FQ
003 ENERGIA Kj K5 1,285.0000 PO
004 FROTEINAS Gr 19.8000 EO
§ LIPT XLET 2£.
0os FIDOS S0X Gr 2£.3000 FO INFORME
006 CARBOHIDRATOS Gr .4000 PO |
009 VITAMINA B-UNO TIAMINA mg .0300 BO |=
010 VITAMINA B-DOS RIBOFLAVINA  mg . 4900 FO
011 VITAMINA E-CINCO NIACINA mg . 6000 FO
017 VITAMINA A RETTNOL ER 254.0000 FO
021 CALCIO mg 388.0000 FQ .
022 HIERRO ng .3000 BO Valor terapeutico
2 T 542,
G‘js EGD:G ng 2.0000 PO INFORMACION PROXIMA A ACTUALIZAR
02¢ FOSFORD mg 347.0000 FO DESCARGUE DESDE NUESTRA WEE
027 ZINC mg 2.2000 0 |w
Sirnple ldle
Mapa - SOFT
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D MapaSOFT....NUFDATOS....Captura de datos basicos
LEAME
Codigo | | ¢ Masculiro Fecha de Nacimiento
O.K - .
e F ) Arno Mes Dha
Afios Meses Dias CHReTRIEG | =l fe =l

rdad [

Nombre | |

N N . P Kilos Gramos
MapaSOFT y Deporte los mejores aliados de su SALUD !! Ejemplo. || ese l:l I:I
Estatura en centimetros |:|

Sabado ,04de  Abril dezoog LI

NS || OM.5
Soft OM.5 v z.0.9 ||

Recomendaciones de Consumo ||

Consumo ENERGIA [ Anamnesis ||

Historia ||

Arckive de kistoria para grafica ||

MapaSOFT... v mapadehambre. com OBESIDAD v
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Rinde y es exento de muchas enfermedades.

@ MapaSOFT....NUFESTNC....Clasificacion nutricional menores de 18 afos N.C.H.S

www.mapadehambre.com

LEAME Peso Magro Porcentsje de Grasa Corporal
N.C.H.S Nombre
| PEDRITO VILLAMIL |
Sexo Indice de Masa
Corporal IMC
Afios |I| Meses
Dato Mediana  Porecentaje i Dewviacion
antropometrico Z-score Ideal Media Percentiles standard

Peso Kg. 22.5 -1.86 31.10 72.34 32Ys5 =2Y-1

Estatura Cms. 09.9 137.10 72.86 oYz <-3YV-3

Peso [ Estatura 15.50 145.16 g7 Yio0 +3Y>+3

Clasificacion Actual Clasificacion Anterior
Peso Edad NORMAL DESNUTRICION GLOBAL BAJA
Estatura Edad BAJA TALILA SEVERA DESNUTRICION CRONICA ALTA
Peso Estatura OBESO OBESIDAD MORBIDA
Necesidades energeticas basales Kc/ Mj Ke Mj =i0<19
WATERLOW Br. Med Journal 1972 3: 566
valores de Referencia sobre la media
Peso Edad DESNUTRICION GLOBAL ALTA o.oo | %y 74.00 %
Estatura Edad DESNUTRICION CRONICA ALTA 0.00 | %Y 8g.00 | % -
Peso Estatura OBESIDAD 121.00 | %Y 150.00 | % @
MapaSOFT... v mapadehambre. com OBESIDAD
Mapa - SOFT



4 Fundacion
Hambrunas y
Gorditos

fundacion@mapadehambre.com
www.mapadehambre.com

El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

@ MapaSOFT....NUFESTOM....Clasificacion nutricional menores de 18 anos 0.M.S
LEAME Peso Magro Porcentaje de Grasa Corporal

s : Nombre | PEDRITO VILLAMIL |

N @ Indice de Masa Corporal IMC O UMU S
Afios n
Meses Dato Mediana  Porcentaje Percentiles Deviacion
antropometrico Ideal Media standard

Peso Kg. 22.5 30.885 -2.850 1Y3 -3Y-2

Estatura Cms. 00.0 137.347 =6.250 oY3 <-3Y¥Y-32

Peso / Estatura 15.100 149.000 =00 +3V>+3

Clasificacion Actual Clasificacion Anterior

Peso Edad EAJO PESO DESNUTRICION GLOBAL MEDIA

Estatura Edad BAJA TALIA SEVERA DESNUTRICION CRONICA ALTA

Peso Estatura OBESO OBESIDAD MOREIDA

Necesidades energeticas basales Kec,/Mj | 0,00 | Ke | 0.00 M} =10<19 = H
I.M.C Peso Estatura Peso - Estatura

L= -1.73410 L= -0.67520 L= 1,00000 L= -2.35210

M= 16.40650 M= 30.88540 M= 137.34740 M= 15.08180

5= o.u0522 5= 06213 5= o.04619 5= 0.08185

z= 2.32222 zZ= -2,16320 zZ= -18.008599 zZ= 457592

Zind*= 2.92222 [F=3Y«=3 Zind*= 0.0208g |*=3Y¥<=3 Zind'= -18.00601 <3 Zind*= 485089 |3

SDz2= SDa= SDz2= 12465024 SDa= 17.85165

sD3= SD3= sDa= 118.31517 SD3= 19.49792

SDag = SDag = SDa= 634407 SDag = 164627
MapaSOFT... v mapadehambre, com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

B MapaSOFT....NUFESTAM....Clasificacion nutricional adultos

LEAME Peso Magro Porcentaje de Grasa Corporal

Peso Kg. Estatura Cms

| | MASCULINO

Indice de Masa Corporal |:|

Comamedir? || Medida del carpo o mufieca ? l:l Cms

Necesidades energeticas basales en calorias y Mjoules

Relacion Cintura / Cadera ] Circunferencia - cintura l
Estructura Corporal Clasificacion OMS / OPS ] Peso Relativo l

P eso Diferencia

Maximo

OBESIDAD GRADO 2

MapaSOFT... www mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

. MapaSOFT....NUFMERE... Menu de recomendaciones

LEAME

Recomendaciones poblacionales de consumo DIARIO de ealorias y nutrientes.

Click al Pais

1-Estados Unidos ||

3- Colombia ||

MapaSOFT... wnww. mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

. MapaSOFT....NUFREQMI....Recomendaciones de consumo Colombia

LEAME

Nombre | MARIA |

wees ] s
ACTDO PANTOTENICO mg 7.0000 |&
BIOTINA Mzg 200.0000
CALCTO mg 1,300.0000
CARBOHIDRATOS Gr 1,350.0000
COBRE mg 3.0000 ~ . . .
ENERGIA Ko Ke  2,800.0000 Necesidades energeticas basales Ke y Mj
FIBRA Gr 30.0000 1418,42 | | 5:93
FIBRA DIETARTA Gr 30.0000 |_
FOLATOS mg 260.0000 |
FOSFORO mg 1,300.0000
HIERRD mg 3£.0000
MAGNESIO mg 250.0000
MANGANESO mg 3.7500
POTASTO mg 2,000.0000
PROTEINAS Gr 77.0000
SELENTO Meg §5.0000 Embarazo ?
S0DT0 mg 500.0000
VITAMINA A RETTNOL ER  1,150.0000 £ 1° trimestre 3 Actividad ?
VITAMINA B-CINGO NIACINA mg 20.8000  Ligera
VITAMINA B-DOCE COBALAMTNA mg 2.0000 (" z2° Trimestre ?
VITAMINA B-DOS RIBOFLAVINA  mg 1.9000 [v] (" Moderada

i g° Trimestre 3 (" Pesada
MapaSOFT... wnww. mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

] MapaSOFT....NUFANAMN....Anamnesis nutricional, consumo de energia
LEAME Menu de consultas

Dias a procesar (1-9 ) Alimnento consumnido Buis 2
o dias a simular. ﬂ J

Elemento Recomendada Consumido Exceso/Defecto %
Ver consumos ?

002 ENERGTA Ee Kz 1,830.0000 002 )

004 PROTEINAS Gr 38.0000 29.2740 77.03% 3

006 CARBOHIDRATOS Gr 960.7500 .00% 3

00f FIBRA DIETARTA Gr 17.5000 .00%

009 VITAMINA B-UNO TIAMINA mg .9000 .00%

010 VITAMTNA B-DJS RIBOFLAVINA mg 1.1000 .00

011 VITAMTINA B-CINCO NIACINA mg 12.8000 .00

012 ACIDY PANTOTENICO mg £.3000 002 b
Exceso

2l
Defecto =g [~

=g
? mg v

MapaSOFT.... v mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

. MapaSOFT....NUFREQMI....Recomendaciones de consumo Colombia

LEAME

Nombre | MARIA |

wees ] s
ACTDO PANTOTENICO mg 7.0000 |&
BIOTINA Mzg 200.0000
CALCTO mg 1,300.0000
CARBOHIDRATOS Gr 1,350.0000
COBRE mg 3.0000 ~ . . .
ENERGIA Ko Ke  2,800.0000 Necesidades energeticas basales Ke y Mj
FIBRA Gr 30.0000 1418,42 | | 5:93
FIBRA DIETARTA Gr 30.0000 |_
FOLATOS mg 260.0000 |
FOSFORO mg 1,300.0000
HIERRD mg 3£.0000
MAGNESIO mg 250.0000
MANGANESO mg 3.7500
POTASTO mg 2,000.0000
PROTEINAS Gr 77.0000
SELENTO Meg §5.0000 Embarazo ?
S0DT0 mg 500.0000
VITAMINA A RETTNOL ER  1,150.0000 £ 1° trimestre 3 Actividad ?
VITAMINA B-CINGO NIACINA mg 20.8000  Ligera
VITAMINA B-DOCE COBALAMTNA mg 2.0000 (" z2° Trimestre ?
VITAMINA B-DOS RIBOFLAVINA  mg 1.9000 [v] (" Moderada

i g° Trimestre 3 (" Pesada
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

& MapaSOFT....NUFHISTO.....Datos de historia
LEAME

# Usuarios El Lirnite de Usuarios. 5.999.399,:395,335

Nip Nombre Sexo . .
. visita
224234 | | MARIA | | FEMENINO |

. . Estrato Habita localidad o zona

Direccion CARRERA 1 CALLE 1 |
R 2 - |04 SAN CRISTOEAL j
Barrio SANTA INES
E-Mail ines@ines.com | Programa nuiricional
Teiefo no 535-12345 | J
04 NUTRIE FARA EL FUTURC -

E-P-S 5.5
Hermanos =2 Datos de interes, sefiales, alias....mo caracteres

Enfermedad Diagnosticada

B217 ENFERMEDAD POR VIH RESULTANTE EN TUMORES MALIGNOS MULTIPLES
B218 ENFERMEDAD POR VIH RESULTANTE EN OTROS TUMORES MALIGNOS
B219 ENFERMEDAD POR VIH RESULTANTE EN TUMORES MALIGNOS NO ESPECIFICADOS
cooo TUMOR MALIGNO DEL LABIO SUPERIOR CARA EXTERNA
coo1 TUMOR MALIGNC DEL LABTO INFERIOR CARA EXTERNA
cooz TUMOR MALIGND DEL LAEIQ CARA EXTERNA SIN OTRA ESPECIFICACION
cooz TUMOR MALIGNO DEL LABIO SUPERIOR CARA INTERNA
coo4d TUMOR MALIGNO DEL LABIO INFERIOR CARA INTERNA
coos TUMOR MALIGND DEL LABT0 CARA INTERNA SIN OTRA ESPECIFICACION
CO0E TUMOR MALIGND DE LA COMISURA LABIAL -
coo9 TUMOR MALIGNO DEL LABIO PARTE NO ESPECIFICADA hd
MapaSOFT. .. v mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

* ] MapaSOFT....NUFHISTV....Inmunizacion pendiente
Cod / Dosis / Nombre "DOBLE-CLICK" a las Aplicadas
0101 1 BCG TUBERCULOSIS |
0201 2 VOP POLICMIELITIS
0202 2 VOP POLICMIELITIS =
0203 2 VOP POLICMIELITIS
0204 2 VOP POLICMIELITIS
0206 2 VOP POLIOCMIELITIS
0301 3 ANTIHEPATITIS b
0302 3 ANTIHEPATITIS b
0303 3 ANTIHEPATITIS b
0304 3 ANTIHEPATITIS b
0401 4 DPT DIFTERIA, TOSFERINA, TETANOS [v
Grabar !
Controlando esquema
PAI-WHO-2000
Asisdatos Asistencia Humana-
Sistemas Datos
tapaSOFT... wnww. mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

[+ MapaSOFT  NUPMEADM...... Menu de consolidacion

Menu de consolidacion

¢ Eliminar consolidaciones anteriores

" Unificar Arehivos recibidos Internet, ...o archivo de este nodo

ﬂ e

tapaSOFT .. v mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

] MapaSOFT NUPINMES P.A.l para este Punto de RED

Esquema de Inmunizacion para este nodo instalado en

COLOMBIA

Departamento o Estado CUNDINAMARCA

Esquema aplicado: Elpropio de este Pais

Los numeros representan la edad en meses en la cual se debe aplicar la correspondiente

-
@

DOSIS
Dosis
di de2 d3 dq d5 dé dr d8 de dio Tipo de inmunizacion
1 1 BCG TUBERCULOSIS
1 F 4 & 18 &0 2 VOP POLIOMIELITIS
1 F 4 & 3 ANTIHEFATITIS b
F4 4 & 18 &0 4 DPT DIFTERIA, TOSFERINA, TETANGS
12 &0 5 MMR SARAMPION, RUBEOLA, PAPERAS, RUBECLA CONGEN
120 121 127 139 151 & TT TD TETANOS NECNATAL ¥ DIFTERIA
F 4 & 8 HIB NEUMONIAS, MENINGITIS
1 120 240 3&0 480 £00 720 840 9&0 5 ANTIAMARILICA (Zonas de zlteo v mediano riesgo)
& 7 17 INFLUENZA
MapaSOFT  wwww.mapadehambre, com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

] MapaSOFT NUPMEDIC  Directorio y servicios de salud

Servicios de Salud Medicos a su servicio, Contactenos e Inscribase @
i ; (" Endocrinologo (" Otros servicios
" Pediatra " odontologo (" Centros Medicos
(" Deportologo i Anestesiologo
(" Estetica (" Gastroenterologo
" Homeopata " Nurricionista
" Cirujano {7 Trawmatologo
" Cardicloge " Geriatra
i Alergista " Acupunturistas

i Oftalmologo

PEDRO PEREZ PEREZ Mail aeiocufmapadehambre.com celular de contacto 399 1122 33 44 o fijo 91 2 222222

MapaSOFT  www mapadehambre. com OBESIDAD
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

& NUPLEAME

Vivir para comer.... NO!

Leame!
Comer para Vivir.... SI'!

Introduccion. Comcepto | Red | Sistema | Fuentes | Back-up | Clave | Fecha | Estatura | Peso | Carpo |

Consultas | Usuario | Clasificacion | Consumo | Anamnesis | Historia | Transmisiones | Consolidar | Estructura |
Path | Imformes | IM.C | LEI | MetabolismoBasal | NAF | RAF | Kilojoule | Pantalla | Servicios |
Sin Informacion_| | | | | | |

| Licenciay Nodo |

Lease contrato en pantalla de patrocinador es (pantallainicial ).. Lease documento
LEAME.TXT ubicado en e:\imhotep o en el disco compacto CD_ DVD entregado con el punto
de red MapaSOFT. Puede desplazarse con la tecla tab ( tecla con flecha derecha e izquierda ) a
cualgquiera de los campos.. Visite permanentemente nuestra pagina wuww.madehambre.com|

para descargar actualizaciones.

Mapa - SOFT
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El ser humano, adecuadamente nutrido..... Rinde y es exento de muchas enfermedades.

] MapaSOFT....NUFINDI3.... Actualiza indicadores de un usuario

Leame

Identificacion
Nombre

Codigo del usuario a actualizar

Sexo
I:I Fecha Nacimiento AAAA-MM-DD

Diseapacidad Aparato cardiovascular
Trabajo Infantil El salario es inadecuado
Mal Trato Imfantil

WYY

Abuso Sexual Acoso Sexual | )
Conducta Suicida Actualizar..
‘Consumo Psicoactivos

Violencia Intrafamiliar
Embarazoe Adolescente

B IR

002 NINCUNO

003 Alcohol

004 Alucinogenos

005 Analgesicos

006 Anfetaminas

007 Antidepresivos

008 Barbituricos [v]

001 SIN ACTUALIZAR [A]

Mapa - SOFT
www.mapadehambre.com




